Matinées d’Eutonie Gerda Alexander®
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Quand ? : De 9h30 a 12h30

Samedi 1/4/23 : « Autour du périnée »
Samedi 6/5/23 : « Cage thoracique, berceau mouvant »
Samedi 3/6/23 : « Les omoplates, des ailes »

Colit : 35 euros par matinée
Infos et Inscriptions :

Agnes FOSSELARD

Eutonie Gerda Alexander

Tél. : 0494 41 59 86

Email : agnes.fosselard@gmail.com

N° de compte : BES1-7795-9573-8062

L’inscription par matinée est validée des le paiement des 35
euros.

Lieu : 7, rue Achille Chavée, 1348 Louvain-La-Neuve

Pratiguement : Se munir de vétements souples.
Prendre un drap de 2m/1m pour recouvrir le
tapis (I'idéal est une housse de couette d'une
personne)
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