Pratiquer ensemble,
Partager nos observations
& nos questionnements,
Se rencontrer ou se retrouver,
S'enrichir mutuellement
de nos pratiques professionnelles
& de nos cheminements personnels,
Elargir, affiner, approfondir
nos compétences en Eutonie ...

les 1001 facettes du TONUS : les
chemins entre tonus et
détente, tonus, espace, et
sol, tonus et
environnement, ...

Théme

Date : samedi 10 octobre 2026

Lieu : Centre Dopamine, chaussée de Charleroi,
193 a 5030 Gembloux (entre
LIn et Namur, covoiturage
possible depuis la gare)

Horaire : Accueil a 14h15 - Démarrage 14h30 - 2
ateliers - Fin 18h15

Prix : 20€ (boissons & douceurs comprises) ,
gratuité si animation d'un
atelier

Un @ et le versement de la
participation (non-
remboursable) font office
d'inscription (sur le compte de
I'ABEGA asbl : BE70 0012 1287
1125, communication : journée
eutonistes octobre 2026). Date
limite : 25/09/26. Maximum 15
personnes

Inscription :

Contact : blanckaert.sabine@gmail.com
0486/67 35 77
A la joie de partager avec vous,
Pour ABEGA®,

Marie-Louise Lejeune et Sabine Blanckaert


mailto:andreemahy28@hotmail.com

